
 

   
 

                      Elsdorf, 8. März 2021 

 

 

An die Eltern und Erziehungsberechtigten  

 

 

 

 

Elternbrief zum Sportunterricht im Lernen auf Distanz  

 

 

 

 

Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte, 

 

die Weltgesundheitsorganisation (WHO) empfiehlt für Kinder und Jugendliche mindestens 60 

Minuten Bewegung pro Tag mit mittlerer bis hoher Intensität. Dies ist im Besonderen gerade 

jetzt wichtig, da die Kinder wegen der Corona-Krise, mehr am Schreibtisch sitzen als im 

Präsens-System. 

 

Die Fachschaft Sport spricht sich daher sehr dafür aus, dass sich die Schülerinnen und Schüler in 

dieser schwierigen Zeit möglichst viel bewegen und versucht auch für den Unterricht zu Hause 

adäquate und motivierende Bewegungsangebote zu konzipieren. 

 

Wir müssen allerdings, was die Umsetzung des Faches Sport angeht, auf diese wichtigen Punkte 

hinweisen:  

 

1. Wie in allen anderen Fächern auch, gibt es seitens der Kolleginnen und Kollegen keine 

generelle Verpflichtung den Unterricht via Zoom-Meeting durchzuführen. Zoom dient 

nach wie vor als Zusatzangebot auf welches Lehrkräfte zurückgreifen können. 

 

2. Wir weisen darauf hin, dass im Sportunterricht OHNE Zoom-Meeting (also bei 

Sportaufgaben zu Hause, im Garten oder draußen) kein Versicherungsschutz über die 

Unfallkasse NRW existiert, sondern die privaten Versicherungen der Eltern zum Tragen 

kommen. 

 

Bei Rückfragen wenden Sie sich gerne an uns. 

 

 

 

Mit sportlichen Grüßen 

 

i.A. der Fachschaft Sport 

Markus Hagen & Kersten Hilgers 

 

 


