
 

          Mit Bio-Produkt(en) aus kontrolliert biologischem Anbau (DE-ÖKO-006) "natur" = naturbelassenes Gemüse, in seinem natürlichen Zustand belassen 

Allergenkennzeichnung nach VO (EU) 1169/2011 enthält: GG Gluten° (WZ Weizen°, RO Roggen°, GE Gerste°, DI Dinkel°, HF Hafer°, KA Kamut°, HY Hybridstämme°), KT Krebstiere°, EI Ei°, FI Fisch°, EN Erdnüsse°, SO Soja°, ML Milch einschließlich 
Laktose°, SF Schalenfrüchte° (MA Mandel°, HN Haselnuss°, WN Walnuss°, KN Cashewnuss°, PC Pekannuss°, PA Paranuss°, PI Pistazien°, MQ Macadamia- oder Queenslandnuss°), SL Sellerie°, SE Senf°, SM Sesam°, SU Schwefeldioxid und/oder Sulfite°, 
LU Lupinen°, WT Weichtiere° (°und daraus gewonnene Erzeugnisse). Betriebsbedingt können Spuren enthalten sein. Zusatzstoffkennzeichnung nach LMZDV: 1 „mit Konservierungsstoff“, 2 „mit Antioxidationsmittel“, 3 „mit Geschmacksverstärker“,      
4 „mit Süßungsmittel(n)“, 7 ,,mit (einer) Zuckerart(en) und Süßungsmittel(n), 10 „enthält eine Phenylalaninquelle“, 11 ,,kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken", 12 „mit Farbstoff“, 14 „gewachst“, 15 „geschwärzt“, 16 „mit Phosphat“,          
32 „mit Nitritpökelsalz“, 33 „mit Nitrat“, 34 „mit Nitritpökelsalz und Nitrat", 53-70 „enthält Tafelsüße auf Grundlage von ..." (Angabe der Tafelsüße durch Tafelsüße-Aushang).  

Kurzfristige Änderungen des Speiseplans vorbehalten.  

kcal-Angaben beziehen sich auf die durchschnittlichen Nährwerte pro 100 g und sind als Orientierungshilfe zu verstehen.  

Jedes Menü beinhaltet einen Beilagensalat. 

          vegetarisch   mit Geflügelfleisch 
 

          mit Rindfleisch    mit Fisch 

          Kaltgericht   Aktionsmenü 

Kruck Schlemmer Service GmbH 
Telefon:  0221/53 99 57 88 
Fax:  0221/53 99 48 66 
E-Mail:  info@schlemmerservice.de 
Webseite:  www.schlemmerservice.de 

��^ƉĞŝƐĞƉůĂŶ�ǀŽŵ�Ϯϴ͘Ϭϰ͘ϮϬϮϱ�ďŝƐ�ϬϮ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ�<tϭϴ�

DŽŶƚĂŐ
Ϯϴ͘Ϭϰ͘ϮϬϮϱ

�ŝĞŶƐƚĂŐ
Ϯϵ͘Ϭϰ͘ϮϬϮϱ

DŝƚƚǁŽĐŚ
ϯϬ͘Ϭϰ͘ϮϬϮϱ

�ŽŶŶĞƌƐƚĂŐ
Ϭϭ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ

DĞŶƺ�ϭ

�

sŽůůŬŽƌŶͲWĂƐƚĂ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϲϴ
dŽŵĂƚĞŶƉĞƐƚŽ�ΗŬĂůƚΗ�D>�ͬ�ϳ�ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϭϵ
�ƌĞĐŚďŽŚŶĞŶ�ΗŶĂƚƵƌΗ�ŬĐĂů͗�ϯϯ

�

�

�

KĨĞŶŬĂƌƚŽĨĨĞůŶ�^��ͬ�ŬĐĂů͗�ϵϭ
^ĂƵĞƌƌĂŚŵͲ�ŝƉ�''͕�t�͕��/͕�^�͕�D>�ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϮϱ
tĞŝƘŬŽŚůƐĂůĂƚ�ŝŶ��ƐƐŝŐͲPůͲ�ƌĞƐƐŝŶŐ�^��ͬ
ŬĐĂů͗�ϰϰ

�

�

�

>ŝŶƐĞŶĞŝŶƚŽƉĨ�ŵŝƚ��ŝŽͲ<ĂƌƚŽĨĨĞůǁƺƌĨĞůŶ͕
DƂŚƌĞŶ͕�^ĞůůĞƌŝĞ͕�>ĂƵĐŚ�ƵŶĚ��ŝŽͲ
>ĞŝŶƐĂŵĞŶ�^>͕�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϱϲ
ĞŝŶĞ�^ĐŚĞŝďĞ�DĞŚƌŬŽƌŶďƌŽƚ�''͕�t�͕�ZK͕
'�͕�,&͕�^D�ͬ�ŬĐĂů͗�ϮϱϮ

� �
�

�

Ͳ�ŬĐĂů͗�Ϭ

�

DĞŶƺ�Ϯ

�

<ĂƌƚŽĨĨĞůŐƌĂƚŝŶ�ŵŝƚ�DŽǌǌĂƌĞůůĂ
ƺďĞƌďĂĐŬĞŶ�D>͕��/͕�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϬϵ
&ŝŶŐĞƌŵƂŚƌĞŶ�ΗŶĂƚƵƌΗ�ŬĐĂů͗�Ϯϯ

�

�

�

>ĂĐŚƐǁƺƌĨĞů�ŝŶ��ŝƚƌŽŶĞŶͲ�ŝůůͲ^ĂƵĐĞ�&/͕�D>͕
''͕�t�͕��/�ͬ�ŬĐĂů͗�ϳϱ
sŽůůŬŽƌŶƌĞŝƐ�ŬĐĂů͗�ϭϬϲ
�ƌďƐĞŶ�ΗŶĂƚƵƌΗ�ŬĐĂů͗�ϴϯ

�

�

�

ZŝŶĚĞƌͲ�ŽůŽŐŶĞƐĞ�ŵŝƚ�dŽŵĂƚĞŶ͕
DƂŚƌĞŶ͕�^ĞůůĞƌŝĞ͕�>ĂƵĐŚ�ƵŶĚ��ǁŝĞďĞůŶ
�^>͕�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϴϴ
WĂƐƚĂ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϭϴ

�

�

�

Ͳ�ŬĐĂů͗�Ϭ

�

tŽĐŚĞŶŵĞŶƺ

�

ϰ�,ćŚŶĐŚĞŶͲEƵŐŐĞƚƐ�''͕�t��ͬ�ϭϲ�ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϴϬ
>ĂŶŐŬŽƌŶƌĞŝƐ�ŬĐĂů͗�ϭϬϭ
^ƺƘͲƐĂƵƌĞͲ^ĂƵĐĞ�ΗŬĂůƚΗ�^h͕�''͕�t�͕�^��ͬ�ϳ͕�Ϯ
ͬ�ŬĐĂů͗�ϳϵ
�ƌďƐĞŶ�ƵŶĚ�WĂƉƌŝŬĂ�ΗŶĂƚƵƌΗ�ŬĐĂů͗�ϱϳ

�
�

�

ϰ�,ćŚŶĐŚĞŶͲEƵŐŐĞƚƐ�''͕�t��ͬ�ϭϲ�ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϴϬ
>ĂŶŐŬŽƌŶƌĞŝƐ�ŬĐĂů͗�ϭϬϭ
^ƺƘͲƐĂƵƌĞͲ^ĂƵĐĞ�ΗŬĂůƚΗ�^h͕�''͕�t�͕�^��ͬ�ϳ͕�Ϯ
ͬ�ŬĐĂů͗�ϳϵ
�ƌďƐĞŶ�ƵŶĚ�WĂƉƌŝŬĂ�ΗŶĂƚƵƌΗ�ŬĐĂů͗�ϱϳ

�
�

�

ϰ�,ćŚŶĐŚĞŶͲEƵŐŐĞƚƐ�''͕�t��ͬ�ϭϲ�ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϴϬ
>ĂŶŐŬŽƌŶƌĞŝƐ�ŬĐĂů͗�ϭϬϭ
^ƺƘͲƐĂƵƌĞͲ^ĂƵĐĞ�ΗŬĂůƚΗ�^h͕�''͕�t�͕�^��ͬ�ϳ͕�Ϯ
ͬ�ŬĐĂů͗�ϳϵ
�ƌďƐĞŶ�ƵŶĚ�WĂƉƌŝŬĂ�ΗŶĂƚƵƌΗ�ŬĐĂů͗�ϱϳ

�
�

�

Ͳ�ŬĐĂů͗�Ϭ

�
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          Mit Bio-Produkt(en) aus kontrolliert biologischem Anbau (DE-ÖKO-006) "natur" = naturbelassenes Gemüse, in seinem natürlichen Zustand belassen 

Allergenkennzeichnung nach VO (EU) 1169/2011 enthält: GG Gluten° (WZ Weizen°, RO Roggen°, GE Gerste°, DI Dinkel°, HF Hafer°, KA Kamut°, HY Hybridstämme°), KT Krebstiere°, EI Ei°, FI Fisch°, EN Erdnüsse°, SO Soja°, ML Milch einschließlich 
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4 „mit Süßungsmittel(n)“, 7 ,,mit (einer) Zuckerart(en) und Süßungsmittel(n), 10 „enthält eine Phenylalaninquelle“, 11 ,,kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken", 12 „mit Farbstoff“, 14 „gewachst“, 15 „geschwärzt“, 16 „mit Phosphat“,          
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Kurzfristige Änderungen des Speiseplans vorbehalten.  

kcal-Angaben beziehen sich auf die durchschnittlichen Nährwerte pro 100 g und sind als Orientierungshilfe zu verstehen.  

Jedes Menü beinhaltet einen Beilagensalat. 

          vegetarisch   mit Geflügelfleisch 
 

          mit Rindfleisch    mit Fisch 

          Kaltgericht   Aktionsmenü 

Kruck Schlemmer Service GmbH 
Telefon:  0221/53 99 57 88 
Fax:  0221/53 99 48 66 
E-Mail:  info@schlemmerservice.de 
Webseite:  www.schlemmerservice.de 

��^ƉĞŝƐĞƉůĂŶ�ǀŽŵ�Ϭϱ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ�ďŝƐ�Ϭϵ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ�<tϭϵ�

DŽŶƚĂŐ
Ϭϱ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ

�ŝĞŶƐƚĂŐ
Ϭϲ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ

DŝƚƚǁŽĐŚ
Ϭϳ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ

�ŽŶŶĞƌƐƚĂŐ
Ϭϴ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ

DĞŶƺ�ϭ

�

>ŝŶƐĞŶͲ�ƵƌƌǇ�ŵŝƚ�ƌŽƚĞŶ�>ŝŶƐĞŶ͕
<ĂƌƚŽĨĨĞůǁƺƌĨĞůŶ͕�WĂƉƌŝŬĂ͕��ǁŝĞďĞůŶ�ƵŶĚ
^ŽŶŶĞŶďůƵŵĞŶŬĞƌŶĞŶ�D>͕�''͕�t�͕�^��ͬ�ŬĐĂů͗
ϭϮϯ
>ĂŶŐŬŽƌŶƌĞŝƐ�ŬĐĂů͗�ϭϬϭ

�
�

�

'ƌƺŶĞ�^ƉŝŶĂƚͲdŽƌƚĞůůŝŶŝ�ŵŝƚ�<ĂƌŽƚƚĞŶͲ
dŽŵĂƚĞŶͲ&ƺůůƵŶŐ�ŝŶ�<ćƐĞƐĂƵĐĞ�D>͕�''͕
t��ͬ�ϯϱ͕�ϳ�ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϴϱ
DƂŚƌĞŶƐĂůĂƚ�ŝŶ��ƐƐŝŐͲPůͲ�ƌĞƐƐŝŶŐ�^��ͬ
ŬĐĂů͗�ϰϵ

�
�

�

DŝůĐŚƌĞŝƐ�D>�ͬ�ŬĐĂů͗�ϵϭ
ZŽƚĞ�'ƌƺƚǌĞ�ΗŬĂůƚΗ�ŬĐĂů͗�ϰϵ

�

�

�

tĞŝƘĞ��ŽŚŶĞŶ�ŝŶ�dŽŵĂƚĞŶƐĂƵĐĞ�''͕�t�
ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϲϱ
sŽůůŬŽƌŶͲWĂƐƚĂ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϭϰ
�ůĂƚƚƐĂůĂƚ�ŬĐĂů͗�ϭϭ
:ŽŐŚƵƌƚͲ�ƌĞƐƐŝŶŐ�''͕�t�͕��/͕�^�͕�D>͕�^h�ͬ�Ϯ�ͬ
ŬĐĂů͗�ϵϮ

�
�

DĞŶƺ�Ϯ

�

dŽŵĂƚĞŶĐƌĞŵĞƐƵƉƉĞ�ŵŝƚ��ŝŽͲdŽŵĂƚĞŶ͕
ZĞŝƐŶƵĚĞůͲ�ŝŶůĂŐĞ�ƵŶĚ��ŝŽͲ>ĞŝŶƐĂŵĞŶ��/͕
t�͕�D>͕�''�ͬ�ŬĐĂů͗�ϲϳ
ĞŝŶĞ�^ĐŚĞŝďĞ�sŽůůŬŽƌŶƚŽĂƐƚ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗
ϮϱϬ

� �
�

�

,ćŚŶĐŚĞŶǁƺƌĨĞů�ŝŶ�ƐƺƘͲƐĂƵƌĞƌ�^ĂƵĐĞ
ŵŝƚ�DƂŚƌĞŶ�ƵŶĚ�WĂƉƌŝŬĂ�^h͕�''͕�t�͕�^��ͬ�Ϯ͕
ϳ�ͬ�ŬĐĂů͗�ϵϱ
>ĂŶŐŬŽƌŶƌĞŝƐ�ŬĐĂů͗�ϭϬϭ

�

�

�

^ŽũĂͲ�ŽůŽŐŶĞƐĞ�ŵŝƚ�^ŽũĂͲ,ĂĐŬ͕��ŝŽͲ
dŽŵĂƚĞŶ͕�DƂŚƌĞŶ͕�^ĞůůĞƌŝĞ�ƵŶĚ�>ĂƵĐŚ
�^>͕�''͕�'�͕�^K͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϱϰ
WĂƐƚĂ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϭϴ

� �

�

�

^ĞĞůĂĐŚƐ�ŝŵ��ĂĐŬƚĞŝŐ�''͕�t�͕�&/�ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϵϱ
^ĂůǌŬĂƌƚŽĨĨĞůŶ�ŬĐĂů͗�ϳϯ
�ƌďƐĞŶ�ŝŶ�ZĂŚŵƐĂƵĐĞ�D>͕�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϲϰ

�

�

tŽĐŚĞŶŵĞŶƺ

�

WŝǌǌĂ�DĂƌŐŚĞƌŝƚĂ�ŵŝƚ�dŽŵĂƚĞŶ͕�<ƌćƵƚĞƌŶ
ƵŶĚ�DŽǌǌĂƌĞůůĂ�ƺďĞƌďĂĐŬĞŶ�''͕�t�͕�'�͕
D>�ͬ�Ϯ�ͬ�ŬĐĂů͗�ϮϯϬ

�

�

�

WŝǌǌĂ�DĂƌŐŚĞƌŝƚĂ�ŵŝƚ�dŽŵĂƚĞŶ͕�<ƌćƵƚĞƌŶ
ƵŶĚ�DŽǌǌĂƌĞůůĂ�ƺďĞƌďĂĐŬĞŶ�''͕�t�͕�'�͕
D>�ͬ�Ϯ�ͬ�ŬĐĂů͗�ϮϯϬ

�

�

�

WŝǌǌĂ�DĂƌŐŚĞƌŝƚĂ�ŵŝƚ�dŽŵĂƚĞŶ͕�<ƌćƵƚĞƌŶ
ƵŶĚ�DŽǌǌĂƌĞůůĂ�ƺďĞƌďĂĐŬĞŶ�''͕�t�͕�'�͕
D>�ͬ�Ϯ�ͬ�ŬĐĂů͗�ϮϯϬ

�

�

�

WŝǌǌĂ�DĂƌŐŚĞƌŝƚĂ�ŵŝƚ�dŽŵĂƚĞŶ͕�<ƌćƵƚĞƌŶ
ƵŶĚ�DŽǌǌĂƌĞůůĂ�ƺďĞƌďĂĐŬĞŶ�''͕�t�͕�'�͕
D>�ͬ�Ϯ�ͬ�ŬĐĂů͗�ϮϯϬ

�

�
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          Mit Bio-Produkt(en) aus kontrolliert biologischem Anbau (DE-ÖKO-006) "natur" = naturbelassenes Gemüse, in seinem natürlichen Zustand belassen 

Allergenkennzeichnung nach VO (EU) 1169/2011 enthält: GG Gluten° (WZ Weizen°, RO Roggen°, GE Gerste°, DI Dinkel°, HF Hafer°, KA Kamut°, HY Hybridstämme°), KT Krebstiere°, EI Ei°, FI Fisch°, EN Erdnüsse°, SO Soja°, ML Milch einschließlich 
Laktose°, SF Schalenfrüchte° (MA Mandel°, HN Haselnuss°, WN Walnuss°, KN Cashewnuss°, PC Pekannuss°, PA Paranuss°, PI Pistazien°, MQ Macadamia- oder Queenslandnuss°), SL Sellerie°, SE Senf°, SM Sesam°, SU Schwefeldioxid und/oder Sulfite°, 
LU Lupinen°, WT Weichtiere° (°und daraus gewonnene Erzeugnisse). Betriebsbedingt können Spuren enthalten sein. Zusatzstoffkennzeichnung nach LMZDV: 1 „mit Konservierungsstoff“, 2 „mit Antioxidationsmittel“, 3 „mit Geschmacksverstärker“,      
4 „mit Süßungsmittel(n)“, 7 ,,mit (einer) Zuckerart(en) und Süßungsmittel(n), 10 „enthält eine Phenylalaninquelle“, 11 ,,kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken", 12 „mit Farbstoff“, 14 „gewachst“, 15 „geschwärzt“, 16 „mit Phosphat“,          
32 „mit Nitritpökelsalz“, 33 „mit Nitrat“, 34 „mit Nitritpökelsalz und Nitrat", 53-70 „enthält Tafelsüße auf Grundlage von ..." (Angabe der Tafelsüße durch Tafelsüße-Aushang).  

Kurzfristige Änderungen des Speiseplans vorbehalten.  

kcal-Angaben beziehen sich auf die durchschnittlichen Nährwerte pro 100 g und sind als Orientierungshilfe zu verstehen.  

Jedes Menü beinhaltet einen Beilagensalat. 

          vegetarisch   mit Geflügelfleisch 
 

          mit Rindfleisch    mit Fisch 

          Kaltgericht   Aktionsmenü 

Kruck Schlemmer Service GmbH 
Telefon:  0221/53 99 57 88 
Fax:  0221/53 99 48 66 
E-Mail:  info@schlemmerservice.de 
Webseite:  www.schlemmerservice.de 

��^ƉĞŝƐĞƉůĂŶ�ǀŽŵ�ϭϮ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ�ďŝƐ�ϭϲ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ�<tϮϬ�

DŽŶƚĂŐ
ϭϮ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ

�ŝĞŶƐƚĂŐ
ϭϯ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ

DŝƚƚǁŽĐŚ
ϭϰ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ

�ŽŶŶĞƌƐƚĂŐ
ϭϱ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ

DĞŶƺ�ϭ

�

�ĂƵĞƌŶƚŽƉĨ�ŵŝƚ��ŝŽͲ<ĂƌƚŽĨĨĞůǁƺƌĨĞůŶ͕
DƂŚƌĞŶ͕�<ŝĚŶĞǇďŽŚŶĞŶ͕�DĂŝƐ�ƵŶĚ
dŽŵĂƚĞŶ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϳϮ
ĞŝŶĞ�^ĐŚĞŝďĞ�sŽůůŬŽƌŶƚŽĂƐƚ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗
ϮϱϬ

� �
�

�

�ŽůŽŐŶĞƐĞ�ŵŝƚ�ƌŽƚĞŶ�ƵŶĚ�ďƌĂƵŶĞŶ
>ŝŶƐĞŶ͕��ŝŽͲdŽŵĂƚĞŶ͕�DƂŚƌĞŶ͕�^ĞůůĞƌŝĞ͕
>ĂƵĐŚ�ƵŶĚ��ŝŽͲ>ĞŝŶƐĂŵĞŶ�^>͕�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗
ϳϯ
WĂƐƚĂ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϭϴ

� �
�

�

ϯ��ŝĞƌƉĨĂŶŶŬƵĐŚĞŶ�''͕�t�͕��/͕�D>�ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϴϵ
�ĞĞƌĞŶ�'ƌƺƚǌĞ�ΗŬĂůƚΗ�ŬĐĂů͗�ϰϵ

�

�

�

<ĂƌƚŽĨĨĞůŐƌĂƚŝŶ�ŵŝƚ�'ŽƵĚĂ�ƺďĞƌďĂĐŬĞŶ
�D>͕��/͕�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϭϮ
�ŚŝŶĂŬŽŚůƐĂůĂƚ�ŝŶ�:ŽŐŚƵƌƚͲ�ƌĞƐƐŝŶŐ�''͕
t�͕��/͕�^�͕�D>͕�^h�ͬ�Ϯ�ͬ�ŬĐĂů͗�ϯϱ

�

�

DĞŶƺ�Ϯ

�

KĨĞŶŬĂƌƚŽĨĨĞůŶ�^��ͬ�ŬĐĂů͗�ϵϭ
<ƌćƵƚĞƌƋƵĂƌŬ�D>͕�''͕�t�͕��/͕�^��ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϰϳ
DĂŝƐƐĂůĂƚ�ŝŶ��ƐƐŝŐͲPůͲ�ƌĞƐƐŝŶŐ�^��ͬ�ŬĐĂů͗
ϳϯ

�

�

�

,ƺŚŶĞƌĨƌŝŬĂƐƐĞĞ�ŵŝƚ��ƌďƐĞŶ�ƵŶĚ�^ƉĂƌŐĞů
ŝŶ�ǁĞŝƘĞƌ�^ĂƵĐĞ�D>͕�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϳϴ
sŽůůŬŽƌŶƌĞŝƐ�ŬĐĂů͗�ϭϬϲ

�

�

�

^ƉĂŐŚĞƚƚŝ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϭϳ
dŽŵĂƚĞŶƐĂƵĐĞ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϯϯ
�ůĂƚƚƐĂůĂƚ�ŬĐĂů͗�ϭϭ
:ŽŐŚƵƌƚͲ�ƌĞƐƐŝŶŐ�''͕�t�͕��/͕�^�͕�D>͕�^h�ͬ�Ϯ�ͬ
ŬĐĂů͗�ϵϮ

�
�

�

�ƌďƐĞŶĞŝŶƚŽƉĨ�ŵŝƚ��ŝŽͲ<ĂƌƚŽĨĨĞůǁƺƌĨĞůŶ͕
DƂŚƌĞŶ͕�^ĞůůĞƌŝĞ�ƵŶĚ�>ĂƵĐŚ�^>͕�''͕�t��ͬ
ŬĐĂů͗�ϱϰ
ĞŝŶĞ�^ĐŚĞŝďĞ�DĞŚƌŬŽƌŶďƌŽƚ�''͕�t�͕�ZK͕
'�͕�,&͕�^D�ͬ�ŬĐĂů͗�ϮϱϮ

� �
�

tŽĐŚĞŶŵĞŶƺ

�

ϰ�'ĞĨůƺŐĞůďćůůĐŚĞŶ�ŝŶ�''͕�t�͕��/͕�^>͕�^�͕�D>͕
^K�ͬ�Ϯ�ͬ�ŬĐĂů͗�Ϯϯϭ
dŽŵĂƚĞŶƐĂƵĐĞ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϯϯ
WĂƐƚĂ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϭϴ

�

�

�

ϰ�'ĞĨůƺŐĞůďćůůĐŚĞŶ�ŝŶ�''͕�t�͕��/͕�^>͕�^�͕�D>͕
^K�ͬ�Ϯ�ͬ�ŬĐĂů͗�Ϯϯϭ
dŽŵĂƚĞŶƐĂƵĐĞ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϯϯ
WĂƐƚĂ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϭϴ

�

�

�

ϰ�'ĞĨůƺŐĞůďćůůĐŚĞŶ�ŝŶ�''͕�t�͕��/͕�^>͕�^�͕�D>͕
^K�ͬ�Ϯ�ͬ�ŬĐĂů͗�Ϯϯϭ
dŽŵĂƚĞŶƐĂƵĐĞ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϯϯ
WĂƐƚĂ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϭϴ

�

�

�

ϰ�'ĞĨůƺŐĞůďćůůĐŚĞŶ�ŝŶ�''͕�t�͕��/͕�^>͕�^�͕�D>͕
^K�ͬ�Ϯ�ͬ�ŬĐĂů͗�Ϯϯϭ
dŽŵĂƚĞŶƐĂƵĐĞ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϯϯ
WĂƐƚĂ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϭϴ

�

�
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          Mit Bio-Produkt(en) aus kontrolliert biologischem Anbau (DE-ÖKO-006) "natur" = naturbelassenes Gemüse, in seinem natürlichen Zustand belassen 

Allergenkennzeichnung nach VO (EU) 1169/2011 enthält: GG Gluten° (WZ Weizen°, RO Roggen°, GE Gerste°, DI Dinkel°, HF Hafer°, KA Kamut°, HY Hybridstämme°), KT Krebstiere°, EI Ei°, FI Fisch°, EN Erdnüsse°, SO Soja°, ML Milch einschließlich 
Laktose°, SF Schalenfrüchte° (MA Mandel°, HN Haselnuss°, WN Walnuss°, KN Cashewnuss°, PC Pekannuss°, PA Paranuss°, PI Pistazien°, MQ Macadamia- oder Queenslandnuss°), SL Sellerie°, SE Senf°, SM Sesam°, SU Schwefeldioxid und/oder Sulfite°, 
LU Lupinen°, WT Weichtiere° (°und daraus gewonnene Erzeugnisse). Betriebsbedingt können Spuren enthalten sein. Zusatzstoffkennzeichnung nach LMZDV: 1 „mit Konservierungsstoff“, 2 „mit Antioxidationsmittel“, 3 „mit Geschmacksverstärker“,      
4 „mit Süßungsmittel(n)“, 7 ,,mit (einer) Zuckerart(en) und Süßungsmittel(n), 10 „enthält eine Phenylalaninquelle“, 11 ,,kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken", 12 „mit Farbstoff“, 14 „gewachst“, 15 „geschwärzt“, 16 „mit Phosphat“,          
32 „mit Nitritpökelsalz“, 33 „mit Nitrat“, 34 „mit Nitritpökelsalz und Nitrat", 53-70 „enthält Tafelsüße auf Grundlage von ..." (Angabe der Tafelsüße durch Tafelsüße-Aushang).  

Kurzfristige Änderungen des Speiseplans vorbehalten.  

kcal-Angaben beziehen sich auf die durchschnittlichen Nährwerte pro 100 g und sind als Orientierungshilfe zu verstehen.  

Jedes Menü beinhaltet einen Beilagensalat. 

          vegetarisch   mit Geflügelfleisch 
 

          mit Rindfleisch    mit Fisch 

          Kaltgericht   Aktionsmenü 

Kruck Schlemmer Service GmbH 
Telefon:  0221/53 99 57 88 
Fax:  0221/53 99 48 66 
E-Mail:  info@schlemmerservice.de 
Webseite:  www.schlemmerservice.de 

��^ƉĞŝƐĞƉůĂŶ�ǀŽŵ�ϭϵ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ�ďŝƐ�Ϯϯ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ�<tϮϭ�

DŽŶƚĂŐ
ϭϵ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ

�ŝĞŶƐƚĂŐ
ϮϬ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ

DŝƚƚǁŽĐŚ
Ϯϭ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ

�ŽŶŶĞƌƐƚĂŐ
ϮϮ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ

DĞŶƺ�ϭ

�

EƵĚĞůŐƌĂƚŝŶ�ŵŝƚ�dŽŵĂƚĞŶ�ƵŶĚ�'ŽƵĚĂ
ƺďĞƌďĂĐŬĞŶ�''͕�t�͕�D>͕��/�ͬ�ŬĐĂů͗�ϲϬ
ZŽŵĂŶŽďŽŚŶĞŶ�ΗŶĂƚƵƌΗ�ŬĐĂů͗�ϯϱ

�

�

�

dƺƌŬŝƐĐŚĞ��ŽŚŶĞŶƐƵƉƉĞ�ŵŝƚ�ǁĞŝƘĞŶ
�ŽŚŶĞŶ͕�DƂŚƌĞŶ͕�<ĂƌƚŽĨĨĞůǁƺƌĨĞůŶ͕��ŝŽͲ
dŽŵĂƚĞŶ�ƵŶĚ�>ĞŝŶƐĂŵĞŶ�''͕�t�͕�D>�ͬ�ŬĐĂů͗
ϴϵ
ĞŝŶĞ�^ĐŚĞŝďĞ�sŽůůŬŽƌŶƚŽĂƐƚ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗
ϮϱϬ

� �
�

�

DŝůĐŚƌĞŝƐ�D>�ͬ�ŬĐĂů͗�ϵϭ
<ŝƌƐĐŚŬŽŵƉŽƚƚ�ΗŬĂůƚΗ�ŬĐĂů͗�ϴϰ

�

�

�

ϰ�ǀĞŐĞƚĂƌŝƐĐŚĞ��ćůůĐŚĞŶ�ĂƵĨ�^ŽũĂďĂƐŝƐ�^K
ͬ�ϳ�ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϳϯ
^ƉĂƌŐĞů�ŝŶ�ǁĞŝƘĞƌ�^ĂƵĐĞ�D>͕�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗
Ϯϲ
^ĂůǌŬĂƌƚŽĨĨĞůŶ�ŬĐĂů͗�ϳϯ

�
�

DĞŶƺ�Ϯ

�

<ůĞŝŶĞ�'ĞĨůƺŐĞůŬůƂƘĐŚĞŶ�ŝŶ��ƉƌŝŬŽƐĞŶͲ
�ƵƌƌǇͲ^ĂƵĐĞ�''͕�t�͕��/͕�^�͕�D>�ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϬϬ
>ĂŶŐŬŽƌŶƌĞŝƐ�ŬĐĂů͗�ϭϬϭ
DƂŚƌĞŶƐĂůĂƚ�ŝŶ��ƐƐŝŐͲPůͲ�ƌĞƐƐŝŶŐ�^��ͬ
ŬĐĂů͗�ϰϵ

�
�

�

<ĂƌƚŽĨĨĞůĂƵĨůĂƵĨ�ŵŝƚ��ƌŽŬŬŽůŝ͕�DƂŚƌĞŶ
ƵŶĚ�DŽǌǌĂƌĞůůĂ�ƺďĞƌďĂĐŬĞŶ��/͕�''͕�t�͕�D>
ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϬϯ

�

�

�

sŽůůŬŽƌŶͲWĂƐƚĂ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϲϴ
<ćƐĞƐĂƵĐĞ�D>͕�''͕�t��ͬ�ϯϱ�ͬ�ŬĐĂů͗�ϯϯ
�ƌďƐĞŶ�ΗŶĂƚƵƌΗ�ŬĐĂů͗�ϴϯ

�

�

�

^ĞĞůĂĐŚƐ�ŝŵ��ĂĐŬƚĞŝŐ�''͕�t�͕�&/�ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϵϱ
>ĂŶŐŬŽƌŶƌĞŝƐ�ŬĐĂů͗�ϭϬϭ
�ŝůůͲ�ŝƉ�''͕�t�͕��/͕�^�͕�D>�ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϯϯ
�ůĂƚƚƐĂůĂƚ�ŬĐĂů͗�ϭϭ
�ƐƐŝŐͲPůͲ�ƌĞƐƐŝŶŐ�^��ͬ�ŬĐĂů͗�ϳϱ

�
�

tŽĐŚĞŶŵĞŶƺ

�

WĂŶŝĞƌƚĞƐ�,ćŚŶĐŚĞŶƐĐŚŶŝƚǌĞů�''͕�t�͕��/͕
'�͕�D>�ͬ�ŬĐĂů͗�Ϯϭϭ
WĂƉƌŝŬĂƌĂŚŵƐĂƵĐĞ�D>͕�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϲϬ
>ĂŶŐŬŽƌŶƌĞŝƐ�ŬĐĂů͗�ϭϬϭ

�

�

�

WĂŶŝĞƌƚĞƐ�,ćŚŶĐŚĞŶƐĐŚŶŝƚǌĞů�''͕�t�͕��/͕
'�͕�D>�ͬ�ŬĐĂů͗�Ϯϭϭ
WĂƉƌŝŬĂƌĂŚŵƐĂƵĐĞ�D>͕�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϲϬ
>ĂŶŐŬŽƌŶƌĞŝƐ�ŬĐĂů͗�ϭϬϭ

�

�

�

WĂŶŝĞƌƚĞƐ�,ćŚŶĐŚĞŶƐĐŚŶŝƚǌĞů�''͕�t�͕��/͕
'�͕�D>�ͬ�ŬĐĂů͗�Ϯϭϭ
WĂƉƌŝŬĂƌĂŚŵƐĂƵĐĞ�D>͕�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϲϬ
>ĂŶŐŬŽƌŶƌĞŝƐ�ŬĐĂů͗�ϭϬϭ

�

�

�

WĂŶŝĞƌƚĞƐ�,ćŚŶĐŚĞŶƐĐŚŶŝƚǌĞů�''͕�t�͕��/͕
'�͕�D>�ͬ�ŬĐĂů͗�Ϯϭϭ
WĂƉƌŝŬĂƌĂŚŵƐĂƵĐĞ�D>͕�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϲϬ
>ĂŶŐŬŽƌŶƌĞŝƐ�ŬĐĂů͗�ϭϬϭ

�

�
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          Mit Bio-Produkt(en) aus kontrolliert biologischem Anbau (DE-ÖKO-006) "natur" = naturbelassenes Gemüse, in seinem natürlichen Zustand belassen 

Allergenkennzeichnung nach VO (EU) 1169/2011 enthält: GG Gluten° (WZ Weizen°, RO Roggen°, GE Gerste°, DI Dinkel°, HF Hafer°, KA Kamut°, HY Hybridstämme°), KT Krebstiere°, EI Ei°, FI Fisch°, EN Erdnüsse°, SO Soja°, ML Milch einschließlich 
Laktose°, SF Schalenfrüchte° (MA Mandel°, HN Haselnuss°, WN Walnuss°, KN Cashewnuss°, PC Pekannuss°, PA Paranuss°, PI Pistazien°, MQ Macadamia- oder Queenslandnuss°), SL Sellerie°, SE Senf°, SM Sesam°, SU Schwefeldioxid und/oder Sulfite°, 
LU Lupinen°, WT Weichtiere° (°und daraus gewonnene Erzeugnisse). Betriebsbedingt können Spuren enthalten sein. Zusatzstoffkennzeichnung nach LMZDV: 1 „mit Konservierungsstoff“, 2 „mit Antioxidationsmittel“, 3 „mit Geschmacksverstärker“,      
4 „mit Süßungsmittel(n)“, 7 ,,mit (einer) Zuckerart(en) und Süßungsmittel(n), 10 „enthält eine Phenylalaninquelle“, 11 ,,kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken", 12 „mit Farbstoff“, 14 „gewachst“, 15 „geschwärzt“, 16 „mit Phosphat“,          
32 „mit Nitritpökelsalz“, 33 „mit Nitrat“, 34 „mit Nitritpökelsalz und Nitrat", 53-70 „enthält Tafelsüße auf Grundlage von ..." (Angabe der Tafelsüße durch Tafelsüße-Aushang).  

Kurzfristige Änderungen des Speiseplans vorbehalten.  

kcal-Angaben beziehen sich auf die durchschnittlichen Nährwerte pro 100 g und sind als Orientierungshilfe zu verstehen.  

Jedes Menü beinhaltet einen Beilagensalat. 

          vegetarisch   mit Geflügelfleisch 
 

          mit Rindfleisch    mit Fisch 

          Kaltgericht   Aktionsmenü 

Kruck Schlemmer Service GmbH 
Telefon:  0221/53 99 57 88 
Fax:  0221/53 99 48 66 
E-Mail:  info@schlemmerservice.de 
Webseite:  www.schlemmerservice.de 

��^ƉĞŝƐĞƉůĂŶ�ǀŽŵ�Ϯϲ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ�ďŝƐ�ϯϬ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ�<tϮϮ�

DŽŶƚĂŐ
Ϯϲ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ

�ŝĞŶƐƚĂŐ
Ϯϳ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ

DŝƚƚǁŽĐŚ
Ϯϴ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ

�ŽŶŶĞƌƐƚĂŐ
Ϯϵ͘Ϭϱ͘ϮϬϮϱ

DĞŶƺ�ϭ

�

sŽůůŬŽƌŶͲWĂƐƚĂ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϲϴ
dŽŵĂƚĞŶƉĞƐƚŽ�ΗŬĂůƚΗ�D>�ͬ�ϳ�ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϭϵ
�ƌďƐĞŶ�ΗŶĂƚƵƌΗ�ŬĐĂů͗�ϴϯ

�

�

�

KĨĞŶŬĂƌƚŽĨĨĞůŶ�^��ͬ�ŬĐĂů͗�ϵϭ
^ĂƵĞƌƌĂŚŵͲ�ŝƉ�''͕�t�͕��/͕�^�͕�D>�ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϮϱ
tĞŝƘŬŽŚůƐĂůĂƚ�ŝŶ��ƐƐŝŐͲPůͲ�ƌĞƐƐŝŶŐ�^��ͬ
ŬĐĂů͗�ϰϰ

�

�

�

WĂƐƚĂ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϭϴ
^ƉŝŶĂƚͲ<ćƐĞͲ^ĂƵĐĞ�D>͕�''͕�t��ͬ�ϯϱ�ͬ�ŬĐĂů͗�Ϯϱ
�ůĂƚƚƐĂůĂƚ�ŬĐĂů͗�ϭϭ
:ŽŐŚƵƌƚͲ�ƌĞƐƐŝŶŐ�''͕�t�͕��/͕�^�͕�D>͕�^h�ͬ�Ϯ�ͬ
ŬĐĂů͗�ϵϮ

�
�

�

Ͳ�ŬĐĂů͗�Ϭ

�

DĞŶƺ�Ϯ

�

<ĂƌƚŽĨĨĞůŐƌĂƚŝŶ�ŵŝƚ�DŽǌǌĂƌĞůůĂ
ƺďĞƌďĂĐŬĞŶ�D>͕��/͕�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϬϵ
tĂĐŚƐďŽŚŶĞŶƐĂůĂƚ�ŝŶ��ƐƐŝŐͲPůͲ�ƌĞƐƐŝŶŐ
�^��ͬ�ŬĐĂů͗�ϰϯ

�

�

�

ZŝŶĚĞƌͲ�ŽůŽŐŶĞƐĞ�ŵŝƚ�dŽŵĂƚĞŶ͕
DƂŚƌĞŶ͕�^ĞůůĞƌŝĞ͕�>ĂƵĐŚ�ƵŶĚ��ǁŝĞďĞůŶ
�^>͕�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϴϴ
WĂƐƚĂ�''͕�t��ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϭϴ

�

�

�

ϯ��ŝĞƌƉĨĂŶŶŬƵĐŚĞŶ�''͕�t�͕��/͕�D>�ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϴϵ
�ƉĨĞůŬŽŵƉŽƚƚ�ΗŬĂůƚΗ�Ϯ�ͬ�ŬĐĂů͗�ϲϵ

�

�

�

Ͳ�ŬĐĂů͗�Ϭ

�

tŽĐŚĞŶŵĞŶƺ

�

ϰ�,ćŚŶĐŚĞŶͲEƵŐŐĞƚƐ�''͕�t��ͬ�ϭϲ�ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϴϬ
>ĂŶŐŬŽƌŶƌĞŝƐ�ŬĐĂů͗�ϭϬϭ
^ƺƘͲƐĂƵƌĞͲ^ĂƵĐĞ�ΗŬĂůƚΗ�^h͕�''͕�t�͕�^��ͬ�ϳ͕�Ϯ
ͬ�ŬĐĂů͗�ϳϵ
�ƌďƐĞŶ�ƵŶĚ�WĂƉƌŝŬĂ�ΗŶĂƚƵƌΗ�ŬĐĂů͗�ϱϳ

�
�

�

ϰ�,ćŚŶĐŚĞŶͲEƵŐŐĞƚƐ�''͕�t��ͬ�ϭϲ�ͬ�ŬĐĂů͗�ϭϴϬ
>ĂŶŐŬŽƌŶƌĞŝƐ�ŬĐĂů͗�ϭϬϭ
^ƺƘͲƐĂƵƌĞͲ^ĂƵĐĞ�ΗŬĂůƚΗ�^h͕�''͕�t�͕�^��ͬ�ϳ͕�Ϯ
ͬ�ŬĐĂů͗�ϳϵ
�ƌďƐĞŶ�ƵŶĚ�WĂƉƌŝŬĂ�ΗŶĂƚƵƌΗ�ŬĐĂů͗�ϱϳ
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